
Du 2 au 8 octobre

Valoriser la place des aînés 
et les liens intergénérationnels dans notre société

aNimations ouvertes à tous
programme sur www.saintmartindeseignanx.fr

ccas : 05 59 56 60 66



LUNDI 2 OCTOBRE
10 h - Spectacle ZIG ZAG 
Salle Emile Cros
Crèche/Relais Petite Enfance 

MERCREDI 4 OCTOBRE
10 h 30- Jeux sportifs
Maison de retraite la Martinière
avec la participation des enfants 
de l’ALSH*
14 h 30 - Animation jeux géants 
en bois
ALSH. Goûter offert
14 h-17 h - La ferme d’Emekopa 
Maison de retraite Coq Hardit
de Saint-André de Seignanx
Goûter avec la participation des 
enfants de l’ALSH

JEUDI 5 OCTOBRE
14 h - Pièce de théâtre Salle 
Camiade
 « Adopte un jeune.com »
Goûter offert
Jeux de société, jeux de cartes
15 h -17 h -Thé dansant
 Maison de retraite la Martinière

VENDREDI 6 OCTOBRE
9 h - Balade Bleue 
Espace Jean Rameau
sur les sentiers Saint-Martinois
Niveau facile
Déjeuner offert
Sur inscription 

15 h 30 - Spectacle Conte 
Maison de retraite la Martinière
avec Nathalie M’RICA de la 
compagnie Ma fabrique à mots 
avec la participation des enfants 
du Relais Petite Enfance

DIMANCHE 8 OCTOBRE
15 h - LOTO 
Salle Camiade
organisé par
les Amis de la Maison de retraite
Léon Lafourcade

aNimations ouvertes à tous

Programme sous réserve de modifications de dernière minute, détaillé sur www.saintmartindeseignanx.fr. 
Inscription recommandée pour toutes les animations.

Renseignements et réservations auprès du CCAS : 05 59 56 60 66

*ALSH : Accueil de Loisirs Sans Hébergement

Retrouvez l’exposition « Mes souvenirs de la ferme » à la Maison de retraite Léon Lafourcade 
réalisée avec les résidents du lundi au vendredi de 14h à 18h.


